
ΜΕΝΕΞΕΔΕΣ ΚΑΙ ΖΟΥΜΠΟΥΛΙΑ 

Παραδοσιακό τραγούδι από την Κωνσταντινούπολη. 

Ο ρυθμός του κομματιού είναι 3/4. 

 
 
Μενεξέδες και ζουμπούλια και θαλασσινά πουλιά 

σαν θα δείτε το πουλί μου χαιρετίσματα πολλά. 

Σαν θα δείτε το πουλί μου χαιρετίσματα πολλά 

μενεξέδες και ζουμπούλια και θαλασσινά πουλιά. 
 
Έιβαλα,έιβαλα, ω, πάμε γιαλό-γιαλό 

έιβαλα, έιβαλα, ω, μόνο εσέν’ αγαπώ 
 
Αν εσύ δε  με πιστεύεις τα λουλούδια μαρτυρούν 

σε μεγάλον όρκο βάλ' τα την αλήθεια να σου πουν. 

Σε μεγάλον όρκο βάλ' τα την αλήθεια να σου πουν 

αν εσύ δε  με πιστεύεις τα λουλούδια μαρτυρούν. 
 
Έιβαλα,έιβαλα, ω, πάμε γιαλό-γιαλό 

έιβαλα, έιβαλα, ω, μόνο εσέν’αγαπώ 
 
Κάμω να σ' αλησμονήσω μα η καρδιά μου σε πονεί 

συ 'σ’ η πρώτη μου αγάπη, συ 'σαι κι η παντοτινή. 

Συ 'σαι η πρώτη μου αγάπη, συ 'σαι κι η παντοτινή 

κάμω να σ' αλησμονήσω μα η καρδιά μου σε πονεί. 
 
Έιβαλα,έιβαλα, ω, πάμε γιαλό-γιαλό 

έιβαλα, έιβαλα, ω, μόνο εσέν’ αγαπώ 

έιβαλα, έιβαλα, ω, πόσες φορές θα στο πω 

έιβαλα, έιβαλα, ω, μόνο εσέν’ αγαπώ 

 



MENEKSEDHES KE ZOUMBOULYIA 
Paradhossiakò tragoùdhi  apò tin Konstantinoupoli. 
O rythmos tou kommatiou iné 3/4. 
 
 
Meneksèdhes khe zoumboulyia khe thalassinà poulyià 

san tha dhìte to poulì mou heretìzmata polà. 

San tha dhìte to poulì mou heretìzmata polà 

meneksèdhes ke zoumboulyia khe thalassinà poulyià. 
 
Eïvala, eïvala, o, pàme yalò-yalò 

Eïvala, eïvala, o, mòno essèn’ aghapò 
 
An essì dhe me pistèvis ta louloùdhyia martiroùn 

se meghàlon òrko vàl' ta tin alìthyia na sou poun. 

Se meghàlon òrko vàl' ta tin alìthyia na sou poun 

an essì dhe me pistèvis ta louloùdhyia martiroùn. 
 
Eïvala, eïvala, o, pàme yalò-yalò 

Eïvala, eïvala, o, mòno essèn’ aghapò 
 
Kàmo na s' alizmonìsso ma i kardhyià mou se ponì 

si ss’ i pròti mou aghàpi, si 'sse khi i pandotinì. 

Si 'ss’ i pròti mou aghàpi, si 'sse khi i pandotinì 

kàmo na s' alizmonìsso ma i kardhyià mou se ponì. 
 
Eïvala, eïvala, o, pàme yalò-yalò 

Eïvala, eïvala, o, mòno essèn’ aghapò 

Eïvala, eïvala, o, pòsses forès tha sto po 

Eïvala, eïvala, o, mòno essèn’ aghapò 



 


